
日 時：4月26日(日)

場 所：コパンゲストハウス 長野県伊那郡阿智村

定 員：4０名 対 象： 年長以上の会員

参加費：11,000円(税込)

予約開始日：3/19(木) 入金・申込締切日：4/16(木)

＜内 容＞ ※天候により内容は変更します

・オリジナルの手まり寿司体験

・野菜の植え付け体験と栗の木を使ったアクセサリー作り

・とっても気持ちいい天然温泉のお風呂も入ります！

コパンスポーツクラブ緑 052-621-6721


