
コパンスポーツクラブ緑

日時
①9月14日（日） 10:30～11:30
②9月14日（日） 15:00～16:00
③9月23日(火祝) 15:00～16:00

1回受講 2,200円（税込） 定員：各10名料金

クロール、平泳ぎを徹底して特訓
いたします。

対象 クロール：浮き具なし自力5M以上
平泳ぎ：クロール25M以上

徹底特訓

こんな方におすすめ!!


