
TEL：052-621-6721〒458-0929　愛知県名古屋市緑区桶狭間西1120番地
コパンスポーツクラブ緑

コーチ役のママやパパと赤ちゃんが一緒にプールへ入り、水遊びを楽しみます。
水中でのスキンシップを楽しむことで、赤ちゃんの感覚を刺激し、脳の発達や心身の発育を促します。
スタッフは皆様のサポートをしていきますので、お子様のペースに合わせて、自由に伸び伸びとレッスンしましょう！

ベビー（親子）コース

もっと水泳を上達させたい方へ。通常のスクールよりも泳ぎ込んで、技術や体力の向上を目指します。
飛び込みやターンの練習もするなど、個々に合ったハイレベルな指導をします。

選 手 育 成

クラス 曜日 時間 対象 月会費

選手育成 火・金・土

月・木

火･金 18：15～19：30

月･木 18：15～19：30
土 17：15～18：30

本科3級以上

本科3級以上

初めてプールに入るお子様から四泳法を習得するまで、泳ぎの正しいフォームを身につけつつ、スムーズな上達を
実現します。コパンオリジナル教材「ステップアップノート」を使って泳力別にグループを分けて、ひとりひとりの
目標に向け、コーチが楽しく褒める指導をしていきます。

クラス 曜日 時間 対象 月会費

A

S日①

S土②
S土③

S土①

S日②

B

C

COPIN

COPIN

ジュニアコース

年少～中学生

年少～中学生

15：15～16：30
14：15～15：30
16：15～17：30
15：15～16：30
17：15～18：30
16：15～17：30
9：00～10：15
10：00～11：15
13：15～14：30

指定用品 水着 キャップ ステップアップノート

月・火・木・金

土
土
土

日
日

月・火・木・金

クラス 曜日 時間 対象 月会費

土

土

土

月・火・木・金

クラス 曜日 時間 対象 月会費
フリー
通い放題

日曜
6ヵ月～未就園児

11：00～11：45
12：30～13：15
12：30～13：15

火・木・日
火・木

日
日

体力・目的に合わせて、基本と形を中心に段階を踏んで覚えていきます。
楽しく安全に基礎から習得し、体力や精神力を身につけるだけでなく、礼節を大切にする元気な子供を育成します。

ジュニア空手教室

指定用品  胴衣等

マット・鉄棒・跳び箱・縄跳び・ボールなどの器具・道具を使用した体育教室です。
基本からゆっくり進め、お子様の基礎体力、運動能力を高めていきます。

体 育 教 室

持ち物 上履き動きやすい服装

クラス 曜日 時間 対象 月会費
体育教室（園児）

体育教室（小学生）
年中～年長
小学生

16：45～17：45
17：45～18：45火

火

クラス 曜日 時間 対象 月会費

空手教室
年中～小学１年生

小学２年生～小学４年生
小学４年生～小学６年生
小学６年生以上

17：15～18：15
16：15～17：15

19：30～20：30
18：30～19：30

木

木
木
木

2,200円週1回

5,280円フリー出席 6,930円

5,060円

6,490円月3回

7,590円週1回

10,120円週2回

9,350円週3回

8,250円週2回

子

供

ス

イ

ミ

ン

グ

COPIN

日曜日

月～土

9：45～11：00
10：45～12：00

クラス 対象 月会費
小学生
小学生

中学生・高校生

キッズ①
キッズ②
ティーン

（スターター）

（ベーシック）

（スターター）

時間

17：20～18：20
16：15～17：15

18：25～19：55

曜日
金

金
金

スターター
ベーシック

8,800円
8,800円

11,000円

エイベックス・ダンスマスター
「エイベックス・アーティストアカデミー」で開発・導入されたダンスプログラム。
初心者から経験者までを対象とし、エンタテイメントシーンにて活躍中の講師陣が
直接指導をします。

基礎技術習得が中心です。
基本ステップを軸に、与えられた振付習得が中心です。

指定用品 キャップ キッズノート

スイミング併用の場合、入会金・年会費なし
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※一度納入していただいた会費は、いかなる理由においても返金できません

ご入会時に

必要なもの 通 帳 通帳の
お届け印

初月度
月会費 指定用品代入会金

3,300円 3,300円
年会費

※料金は全て税込表示となります


